






¡ PRODUCTOS QUE 
SENTIRÁS POR 
COMPLETO! 
En Total Life Changes (TLC) te ofrecemos productos 
y una comunidad de respaldo que sentirás. Para 
garantizarte que nuestros productos siempre te 
brindarán una respuesta emocional adecuada y 
serán un éxito, nuestra prioridad es asegurarnos 
continuamente que nuestros productos son 
accesibles, eficaces y de la más alta calidad. Hemos 
trabajado arduamente para mantener un modelo 
de negocio donde los productos sean alcanzables 
para todos en todos los mercados.  Y cuando se 
trata de la efectividad de nuestros productos, TLC 
utiliza solamente el más alto grado de vitaminas 
y suplementos. Sabemos qué productos están 
funcionando y tienen gran demanda y antes de 
lanzar cualquier producto nuevo en el mercado 
lo sometemos a pruebas y ensayos con nuestros 
empleados, clientes, grupos de discusión y más.

La prioridad de TLC es también mantenerse al tanto 
de las últimas noticias y tendencias nutricionales y 
siempre estamos buscando oportunidades para traer 
nuevos productos al mercado. Hoy en día, la línea de 
productos TLC incluye una variedad de soluciones 
de bienestar desarrolladas para ayudar a que las 
personas se vean y se sientan mejor, incluyendo: 
Suplementos de Pérdida de Peso, Cafés, Vitaminas 
Nutricionales, Productos del Cuidado de la Piel y 
del Cabello y productos infundidos con Extracto de 
Cáñamo de espectro completo.
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9 HIERBAS
NATURALES

Iaso® Tea

NUEVE HIERBAS NATURALES, 100% ORGANICAS 
Y LIBRES DE CAFEINA Iaso ingredientes del té son 
una mezcla especial de seguros y comestibles hierbas 
naturales: cardo santo, caqui hojas, Malva hojas, hojas de 
malvavisco, cardo bendito, papaya, jengibre, manzanilla y 
mirra. Al Dr. Bill Miller (BS, MS, Ph.D.) le tomó más de 20 
años perfeccionar la formula del Iaso tea para el consumo 
general.

¡Un best-seller mundialmente famoso por una razón! 
Nuestra bebida limpiadora totalmente natural ayuda 
con la pérdida y el control del peso, la energía, la claridad 
mental, la salud de la piel y la regularidad intestinal.*

El té que te ayuda a librarte de 
las libras de más

¿Qué hay en él?
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SÍRVELO 
PASO 1: Pon un cuarto 
de agua a hervir. 

PASO 2: Agrega 2 
bolsitas de té y cubre. 
Retira del fuego y déjalo 
reposar de 4 a 8 horas. 

PASO 3: Combina 
el té preparado con 
3 cuartos de galón de 
agua fría para hacer 1 
galón de té y refrigera.

+

Beneficios:
Promueve el bienestar digestivo. *

Apoya el sistema circulatorio. *

Estimula la salud intestinal. *

9



Iaso® Tea
Instantaneo
Desintoxicación 
y limpieza 
completamente 
natural

UNA CONVENIENTE MEZCLA DE TÉ 
INSTANTÁNEO PARA TOMAR EN 
CUALQUIER LUGAR Y A CUALQUIER 
HORA. El té # 1 de ventas directas 
por Total Life Changes, Iaso Tea ahora 
disponible en formula instantáneo.

AGÍTALO 
PASO 1: Mezclar 1 
sobre con al menos 
16.9 onzas de agua fría 
o caliente. 

PASO 2: Agítalo bien. 
Tómalo 2 veces al 
día, 30 minutos antes 
de comer.

Disfruta de los beneficios del Iaso® Té Original en una fórmula instantánea. Esta 
combinación patentada está compuesta por tres extractos naturales increíbles y 
Nutriose FM06 (una fibra de dextrina soluble) para mantener un apetito saludable.* 
También estimula las funcionesintestinales adecuadas. *
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 Immuni-Tea® Orange Flavored

Una mezcla única 
de ingredientes 

botánicos

Immuni-Tea, un té que estimula 
las defensas a base de hierbas 

naturales, fue la respuesta de TLC a 
los problemas invernales que todos 

experimentamos.

Un suplemento en forma de 
te a base de ingredientes 
naturales y otros compuestos 
que se encargan de mejorar tu 
estado inmune ayudando al 
organismo a mantener un sistema 
inmunológico saludable y apoya el 
buen funcionamiento del sistema 
digestivo.

Extractos de hierbas 100% naturales
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De esta fórmula instantánea 
patentada infusionada con un sabor 
afrutado y enérgico. Nuestro Té 
Instantáneo Iaso® Fruit Punch es como 
ningún otro, y ofrece una variedad de 
beneficios para la salud, ¡Sea felíz y viva 
el momento con uno de nuestros té 
más buscados.

Sienta la felicidad 
y los Beneficios de 
limpiezaExtractos de hierbas 100% naturales

Iaso® Tea Fruit 
Punch Instant 
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Comenzando con un buen café

Delgada
Café Instantáneo Premium
Bébelo y disminuye las tallas 

Café Delgada es un café instantáneo Arábica premium enriquecido con la fuerza 
natural del hongo Ganoderma Lucidum (Red Reishi). Delgada proporciona al 
cuerpo nutrientes claves y promueve un apetito saludable al mismo tiempo que 
disfrutas de un buen café. * 
 
La disponibilidad del producto puede variar según el país.
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Dale a cada día la 
posibilidad de ser el mejor 

día de tu vida.
Comenzando con un buen café

Beneficios:  
Contiene antioxidantes que ayudan a 
mantener la integridad celular. *
 
Apoya la digestión saludable y la función 
de la glándula suprarrenal. *

Brinda un sabor complejo y refrescante.

Beneficios: 
Estimula el apetito saludable. *

Ayuda a mejorar el metabolismo. *

Brinda un rico sabor a café oscuro.
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AYUDA A TU
CUERPO
A CONTROLAR LOS ANTOJOS
DE LA COMIDA CON:

Resolution Drops
Disminuye los antojos y pierde peso

Mantén un peso saludable sin tener que sacrificar tu rutina diaria. Utiliza este 
producto con nuestro “Plan de Comidas Resolution” incluido para ayudarte a 
controlar los antojos y alcanzar tus objetivos de pérdida de peso de manera segura 
y saludable. Incluye nutrientes que favorecen la salud del sistema nervioso. 
 
La disponibilidad del producto puede variar según el país.
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Beneficios:
 
Contiene nutrientes que promueven la 
salud del sistema nervioso. *
 
Promueve un apetito saludable. *
 
Ayuda a controlar los antojos. *
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SlimPaste

DALE A TU
BOCA
EL CUIDADO QUE SE MERECE

Todo lo que siempre quisiste en una pasta de 
dientes: ¡Obtén una boca más limpia mientras 
promueves un apetito saludable! Su excelente 
sabor combate el mal aliento. * 
 
La disponibilidad del producto puede variar según el país.

Beneficios:
Protección contra el mal aliento. * 

Ayuda a mantener encías y 
dientes sanos. *
 
Excelente sabor.
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Aumenta tus defensas gracias a sus 
vitaminas y minerales 

 
2 veces más Vitamina C + Complejo B 

para salud y energía todos los días 

 
Ayuda a mejorar el metabolismo y 
absorción de nutrientes al cuerpo

Nutra Burst
¡NutraBurst® es una mezcla patentada de 72 

minerales, 10 vitaminas, 22 fitonutrientes, 19 
aminoácidos, 13 verduras enteras y 12 hierbas, 
lo que equivale a 148 razones para comenzar 

a consumirlo hoy! Este producto supera la 
cantidad diaria recomendada de múltiples 
vitaminas en una cucharada fácil de tomar. 

 
.La disponibilidad del producto puede variar según el país.

SUBE TUS
DEFENSAS AL MÁXIMO
22



Nutra Burst
NutraBurst® + contiene los mismos 72 minerales, 10 vitaminas, 22 
fitonutrientes, 19 aminoácidos, verduras enteras y 12 hierbas incluidas 
en nuestra fórmula original más vendida, además de la Coenzima Q10 
para apoyar el crecimiento y mantenimiento celular. * ¡Todo en una 
poderosa cucharada diaria, con un rico sabor cítrico! 
 
La disponibilidad del producto puede variar según el país.

PREMIUM
COQ10 MEJORADO

MULTIVITAMÍNICO
LÍQUIDO

Beneficios:
 
Contiene diecinueve aminoácidos que 
promueven la salud en general. *
 
Estimula el crecimiento y mantenimiento 
celular con CoQ10. *
 
Fomenta un equilibrio general saludable 
de vitaminas y minerales. *
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Chaga
Nuestro extracto de Chaga siberiana 100% puro es una maravilla 
completamente natural, conocido por su alto contenido de melanina y 
superóxido dismutasa (SOD), los cuales funcionan como antioxidantes. 
Chaga contiene numerosas vitaminas y minerales. También es una de las 
fuentes más densas de vitamina B5, que apoya las glándulas suprarrenales y 
los órganos digestivos. * Ahora uno de los secretos mejor guardados 
del Lejano Oriente está disponible para ti en una cápsula fácil de 
tomar. 
 
La disponibilidad del producto puede variar según el país.

¿Sabías qué?
Chaga tiene propiedades

anti-envejecimiento

Beneficios:
Contiene antioxidantes que
ayudan a mantener la integridad celular. *

Elaborado con carbohidratos
complejos y proteínas solubles en agua. *

 

La historia de un remedio herbal
de siglos de antigüedad ahora disponible

 

para ti. *
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Gano
Ganoderma Lucidum se ha utilizado en la medicina 
tradicional china durante al menos 5000 años. Se 
conoce en China como Ling Zhi, y se considera 
que es «El hongo de la inmortalidad». Reishi 
es el adaptógeno más potente disponible. Los 
adaptógenos son aquellas hierbas y otras sustancias 
que aumentan la resistencia del cuerpo al estrés 
y lo ayudan a superar los desafíos de salud más 
rápidamente.
 
La disponibilidad del producto puede variar según el país.

Beneficios:
Contiene antioxidantes que
ayudan a mantener la integridad celular. *

Elaborado con carbohidratos
complejos y proteínas solubles en agua. *

 

La historia de un remedio herbal
de siglos de antigüedad ahora disponible

 

para ti. *

25



Techui
Proteína natural
Ganoderma Lucidum se ha utilizado en 
la medicina tradicional china durante al 
menos 5000 años. Se conoce en China 
como Ling Zhi, y se considera que es «El 
hongo de la inmortalidad». Reishi es el 
adaptógeno más potente disponible. Los 
adaptógenos son aquellas hierbas y otras 
sustancias que aumentan la resistencia 
del cuerpo al estrés y lo ayudan a superar 
los desafíos de salud más rápidamente.
 
La disponibilidad del producto puede variar según el 
país.

Beneficios:
Contiene antioxidantes que 
ayudan a  neutralizar el daño 
de los radicales libres. * 

Con la actividad física
promueve la
quema de grasa. * 

Enriquecido con nutrientes. *

Phyte
Una gran manera de aumentar tus verduras 
diarias. Phyte es un polvo alcalinizante a base 
de plantas cargado con alimentos enteros 
y mezclas patentadas de zacate de trigo 
orgánica certificada, zacate de cebada y hoja 
de Alfalfa.

Otros ingredientes ricos en nutrientes incluyen 
espirulina, clorela, espinaca, hoja de ortiga, hoja de 
diente de león y polvo de jugo de remolacha.

Phyte también contiene una mezcla de fibra 
patentada incluyendo Inulin, un prebiótico para 
apoyar la salud gastrointestinal, Brown Rice 
Bran, y Apple Pectin para ayudar a la regularidad 
intestinal y la salud del colon. 
 
La disponibilidad del producto puede variar según el país.
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POLVO A 
A BASE DE PLANTAS
Beneficios:

 
Fitonutrientes, antioxidantes, proteínas
y vitaminas en un solo producto. *

 
La fibra ayuda a mantener la 
regularidad intestinal. *

 
Todos los ingredientes son de fuentes
de alimentos integrales. *

CompleX
Nuestro último suplemento 

nutricional ofrece una 
combinación totalmente 

natural de potentes extractos 
para apoyar los sistemas 

importantes del cuerpo. * Toma 
3 cápsulas al día con alimentos 
o según las indicaciones de tu 

profesional de la salud.
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GutChek
Uno de los problemas más importantes en el 
mundo de la salud y el bienestar de hoy es la salud 
intestinal. El producto más nuevo de TLC, GutCheck, 
es una fórmula pionera diseñada con CoreBiome® 
para ayudar a respaldar la salud digestiva, intestinal 
y gastrointestinal.

Una vez que se pensó como una estructura 
simple, el sistema digestivo ahora es conocido 
por su complejidad, siendo el intestino el centro 
y la base de la salud humana. Con billones de 
bacterias viviendo en su microbioma, los problemas 
relacionados con el intestino están a la vanguardia 
de la salud y un cambio maestro hacia el bienestar.

Con su poderosa fórmula 
postbiótica, GutCheck es 
el suplemento restaurador 
intestinal más completo y con 
visión de futuro disponible en 
la actualidad, y un llamado a 
las armas para transformar la 
vitalidad de la salud humana a 
largo plazo.
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GutCheck nutrirá y apoyará el 
revestimiento de su estómago y 
enriquecerá su cuerpo desde 
adentro hacia afuera, gracias al 
revolucionario CoreBiome®
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Energía y
Estado 
Físico
www.a3vte.com
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NRG
Este suplemento de energía y pérdida de peso totalmente natural está 
diseñado para proporcionar los resultados que busca sin producir el 
“nerviosismo” o el agotamiento repentino de energía.

¿POR QUÉ NRG?
Este producto más vendido proporciona una mezcla termogénica 
totalmente natural que está diseñado para suprimir el apetito para 
que pueda comer menos comida y no sentir hambre. Los extractos de 
té verde afectan positivamente las capacidades de pensamiento y de 
lucidez mental. También puede mejorar la memoria y el enfoque.
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MEJORA TU 
ENERGÍA, 
METABOLIZA LA GRASA Y 
REDUCE EL HAMBRE
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SLIM AM está diseñado para mejorar la energía y la salud 
cardiovascu-lar. la combinación de ingredientes de esta 
fórmula tiene como objetivo aliviar la inflamación de las 
células endoteliales, aumentar la energía y mejorar el 

rendimiento durante el ejercicio.

Los ingredientes de este suplemento dietético están 
destinados a aumentar la energía física y mejorar el 

rendimiento durante el ejercicio. Esta fórmula está 
diseñada para aliviar la inflamación de las células 

endoteliales y aumentar los niveles de óxido nítrico.

Slim AM

BEBIDA 
ENERGÉTICA
Pre-entrenamiento

Beneficios:
 
Los antioxidantes mantienen la integridad celular y 
promueven la reparación celular. * 

Los aminoácidos estimulan el crecimiento celular. *

Incluye nutrientes para apoyar la conversión de 
carbohidratos en energía. *

Beneficios:
Contiene aminoácidos que estimulan
las hormonas de crecimiento. *

 

Los antioxidantes ayudan a mantener
la integridad celular. *
 
El ácido fólico estimula el crecimiento
de nuevas células. * 
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Life Drops
La mezcla exclusiva de TLC contiene una multitud de 
ingredientes que juegan un papel clave en el aumento 
de energía del metabolismo, con el fin de aumentar la 
energía personal y ayudar en la pérdida de peso. 

Life Drops tambien puede ser usadas en conjunto con 
nuestras gotas Resolutio Drops para una perdidad de 
peso mas rapida, natural y segura sin ejercicios extremos 
y dietas estrictas.

Beneficios:
 

Puede aumentar la termogénesis. *
 
Ayuda a quemar más calorías a través
de la termogénesis. *
 
Apoya los niveles de grasa en la sangre 
que promueve la salud del corazón. *

Lo Que Sentirás
 
Contiene fibra natural
que ayuda a
sentirte satisfecho. * 
Los antioxidantes ayudan
a mantener la integridad
celular. * 
Bajo en calorías
y alto en proteínas. *
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MatriX

Beneficios:
 

Puede aumentar la termogénesis. *
 
Ayuda a quemar más calorías a través
de la termogénesis. *
 
Apoya los niveles de grasa en la sangre 
que promueve la salud del corazón. *

Lo Que Sentirás
 
Contiene fibra natural
que ayuda a
sentirte satisfecho. * 
Los antioxidantes ayudan
a mantener la integridad
celular. * 
Bajo en calorías
y alto en proteínas. *

Matrix es un batido nutricional 100% orgánico a base de 
plantas con sabor a vainilla con un equilibrio completo de 
proteínas, carbohidratos complejos, ácidos grasos omega-3, 
aminoácidos de cadena ramificada, adaptógenos, enzimas 
digestivas, pre y probióticos y fibra de alta calidad.

La energía durante todo el día requiere carbohidratos 
naturales que provienen de alimentos complejos basados   en 
plantas que puedes encontrar en Matrix.

Vanilla flavored Shake Mix
Chocolate Brownie Flavored Shake Mix
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Cuidado
de la Piel
y del 
Cabello
www.a3vte.com
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HSN
Nuestro suplemento diario y 
multifuncional para obtener 
un cabello, piel y uñas 
saludables. Seis vitaminas 
y minerales importantes 
que aumentan la nutrición 
y respaldan la apariencia del 
cabello, el aspecto y textura 
de la piel y estimulan el 
crecimiento de las uñas. * 
¡HSN puede darles un impulso 
de adentro hacia afuera!

CABELLO, 
PIEL Y UÑAS
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Infinity Oil
¡Hidrata, suaviza protege tu piel con Infinity 

Oil, forma 100% natural de consentir piel 
mientras evitas los químicos! 

Nuestros ingredientes completamente 
naturales promueven una piel articulaciones 
más sanas. Incluye antioxidantes vitamina E.

MEJORA
EL ASPECTO 
DE LA PIEL

Lo Que Sentirás
 
Efectos positivos en la producción 
de colágeno. *

Contiene propiedades antioxidantes 
pueden disminuir los signos 
de envejecimiento. *

Sus propiedades antinflamatorias 
ayudan en el alivio de la inflamación 
de las articulaciones. *
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TERAPIA
PARA TUPiel
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Essential Soap
Infinidades de productos han sido elaborados para el cuidado y la limpieza 
de la piel. Entre estos productos están los jabones esenciales. Ahora 
queremos presentarte el artículo diseñado por Total Life Changes, nos 
referimos a Essential Soap.

Esta espectacular línea de jabones ha sido incluida al mercado en la línea de los 
cuidados corporales, realizados con extractos de aceites esenciales 100% de origen 
natural. Además de generar limpieza corporal y de tu rostro, puede ser terapéutico 
y beneficioso especialmente para la piel.

Beneficio de los jabones Essential Soap
Los jabones vienen en tres presentaciones diferentes y cada una tiene sus 
propósitos específicos. Ahora pasamos a explicarte los beneficios de cada uno:

Primero hablemos de la presentación de Essential Soap Hidratante. 

Especialmente creado para brindar una limpieza profunda y proporciona la 
hidratación que tu piel necesita para estar sana. Incluso aporta una agradable 
aroma reconfortante mientras lo utilizas.
Como tercera presentación es la CBD. Sus siglas CBD representan la composición 

de Cannabidiol con el que ha sido elaborado este jabón. Se extrae como aceite 
que brinda una sensación de relajación corporal. Además, es eficaz en realizar una 
suave limpieza de la piel, y con un agradable aroma a lavanda.

Essential Soap
HIDRATANTE

Essential Soap
CARBÓN ACTIVADO
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Essential Soap
DE CARBÓN ACTIVO

Essential de carbón activado de Total Life Changes es un 
jabón 100% puro de calidad terapéutica a base de aceites 
esenciales, con una combinación de primera calidad de 
aceites y manteca de karité para ofrecer una limpieza 

superior y dejar la piel sana e hidratada.

Los aceites esenciales tienen muchos beneficios terapéuticos. 
Se cree que algunos de ellos se derivan del propio aroma 

(olfativos), mientras que otros se activan al contacto con la 
piel (tópicos). En particular, los jabones son una combinación 
perfecta con los aceites esenciales porque podemos usarlos 

tanto para aplicación tópica como olfativa.

Los aceites esenciales fueron clasificados por el francés G. 
W. Septimus Piesse a principios del siglo XX. Incluso llegó a 
categorizarlos basándose en una escala musical: nota alta, 

nota media y nota baja. Las notas altas son volátiles y son el 
primer aroma que percibimos. Las notas medias tardan un 

poco más de tiempo en ser reconocibles, pero le dan cuerpo 
a la combinación de aromas. Las notas bajas son duraderas 
y de evaporación lenta y actúan como fijador de la mezcla. 

Normalmente son aromas más densos y pesados. 
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¡LOGRA
QUE TUS DÍAS
SEAN MÁS 
BRILLANTES!
Lucida
Todos queremos lucir bien y mejor cada día, es como estar constantemente 
en busca del pozo de la juventud y la vida eterna.  Aun así, logramos 
disfrutar de las oportunidades que se presentan que nos pueden ayudar 
a lucir bien. Lucida es la nueva pasta dental para disfrutar de una sonrisa 
radiante y limpia.

Pero, ¿qué tiene de especial este artículo de TLC? Actualmente se conoce 
como uno de los componentes muy utilizados en diferentes áreas de la 
ciencia moderna. Hablamos del carbón activado.

Lucida de Total Life Changes está pensado para el beneficio de los 
usuarios porque ofrece verdaderos resultados y en muy poco tiempo. 
Por ello te contaremos varias cosas para que la conozcas.



Alivio y
Relajación
www.a3vte.com
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Harmony
Drops

FÓRMULA PREMIUM CON EXTRACTO DE CÁÑAMO DE ESPECTRO 
COMPLETO

Harmony es un aceite de CBD que puede ayudar a aliviar dolores 
y ayudar a perder peso saludablemente entre otros beneficios. 
Se recomienda tomar las gotas en el gotero hasta que se alcance el 
resultado deseado.

Beneficios:
Ayuda a mejorar tu sistema inmunológico. **
 
Aumenta los niveles de energía, mejora la 
digestión y equilibra los niveles hormonales. **
 
Ayuda con una variedad de condiciones de 
salud, incluidos dolores de cabeza, dolores 
musculares y del nervio. **

48



Alleviate es una poderosa crema tópica patentada que contiene 21 ingredientes 
completamente naturales, más extracto de aceite de cáñamo de espectro 
completo con fitocannabinoides presentes en forma natural (aprox. 150 mg 
de aceite de CBD). Esta crema tópica es una de las maneras más simples de 
aprovechar los beneficios del CBD y se puede usar para tratar áreas específicas 
con dolor o molestia.

La inflamación está directamente relacionada con el dolor agudo, 
especialmente en las articulaciones o en los músculos.

¿BUSCAS ALIVIAR
EL DOLOR E INFLAMACIÓN
DE MANERA NATURAL
Y SEGURA?

Alleviate Cream
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Beneficios:
Ayuda a limpiar los intestinos mientras 
suprime el apetito. **
 
Mejora el flujo sanguíneo y ayuda a reducir 
la inflamación además de ofrecer otros 
beneficios para la salud. **

Promueve la regularidad y un tracto 
digestivo saludable. **
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Iaso® Tea
Instantáneo con Extracto de Cáñamo de 

Espectro Completo
Disfruta de los excelentes beneficios de Iaso® Instant Detox Tea original con 

100 mg de extracto de aceite de cáñamo agrícola.

Esta fórmula completamente natural posee tres extractos adicionales y se ha 
combinado con 2 gramos de Nutriose® FM06 (fibra de dextrina soluble no 

modificada genéticamente) y solo tiene 10 calorías por porción. Los numerosos 
beneficios para la salud humana del aceite de cáñamo son ampliamente 

reconocidos. Ha crecido en popularidad entre la comunidad médica como un 
suplemento esencial para mantener la homeostasis.

Los beneficios más populares de esta fórmula de desintoxicación son la pérdida y 
el control del peso, un aumento de la energía, mejor piel y sueño, y por supuesto, 

una suave limpieza de los intestinos y órganos internos.

Rejuv
Spray para la cara y el cuerpo

Todos los productos del cuidado de la piel han sido de mucho interés para 
la mayoría de las personas. En busca de mejorar su calidad de vida e inclusive, 

hasta su apariencia personal todos están dispuestos a conseguir a cualquier 
costo lo que desean.  Para ello en TLC han desarrollado este potencial y 

fortalecedor spray, Rejuv Body and Face Spray.

Increíblemente efectivo, para el cuidado y rejuvenecimiento 
de la piel. En este artículo te mostraremos los beneficios y 

los efectos que tiene este excelente producto de TLC.
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Iaso® Tea
Instantáneo con Extracto de Cáñamo de 

Amplio Espectro y sabor a frambuesa
Disfruta de los beneficios de desintoxicación del Iaso® té original en 

una fórmula instantánea totalmente natural. Esta fórmula patentada 
está impulsada con 100 mg de extracto de cáñamo orgánico de amplio 

espectro con 0% de contenido de THC certificado por laboratorio, más de 
100 fitonutrientes y más de 12,5 mg de CBD por porción.

 Los beneficios más populares de esta fórmula de desintoxicación 
son la pérdida y el control del peso, un aumento de la energía, mejor 

piel y sueño, y por supuesto, una suave limpieza de los intestinos y órganos 
internos.
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Aceites
Escenciales
www.a3vte.com
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Movimiento A3VTé
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Movimiento A3VTé

55



Bergamot Essential Oil
 

 
 
 

 

______________________________________________________________
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ESTÁ EMBARAZADA.

 
 

Llevada por exploradores que regresan a casa en el norte de Italia, la bergamota lleva el 
nombre de la ciudad italiana de Bérgamo en Lombardía. La pequeña planta de cítricos es 
una subespecie de citrus aurantium, o naranja amarga, y a menudo se la conoce como la 
pequeña prima de la naranja. La historia ha demostrado que la bergamota es una ayuda 
de apoyo favorita en Italia durante siglos. Una presión en frío de la cáscara de la fruta casi 
madura extrae los elementos esenciales, casi 300 compuestos en un aceite esencial, con 
aromas de frutas dulces y un trasfondo ligeramente especiado que evoca notas 
balsámicas.

Eucalyptus Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Durante siglos, los aborígenes australianos han utilizado el eucalipto por su vapor 
calmante y refrescante en remedios tradicionales para tratar dolores corporales, 
congestión y dolencias virales como la gripe. Aceite destilado de las hojas ovaladas de la 
planta alta y delgada, el aceite de eucalipto tiene una variedad de aplicaciones como 
antiséptico y/o antimicrobiano, farmacéutico o fragancia, en repelentes de insectos, 
saborizantes de alimentos comerciales, higiene personal y productos dentales. El grupo 
de investigación ambiental sin fines de lucro EWG aprobó el uso de aceite de eucalipto 
en docenas de productos de limpieza para el hogar.

 

Frankincense Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Conocido localmente en Somalia como Dhidin o Maydi, el rey de todo el incienso. Uno de 
los lujos en el mundo de los aromas, el incienso no es tóxico, no sensibiliza ni irrita. En el 
antiguo Egipto, se confió en él durante siglos como mascarilla facial rejuvenecedora y se 
ha utilizado como incienso en Asia y Oriente Medio desde la antigüedad. Ahora se 
encuentra en una variedad de colonias, jabones y productos farmacéuticos, el incienso se 
busca para apoyar la inflamación, la calma y como un agente que eleva el estado de 
ánimo. La destilación al vapor libera limpiamente el aceite esencial de la resina de goma 
de los arbustos frondosos, lo que produce un aroma intenso con matices cálidos.

Grapefruit Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

 

Alto en vitamina C y que apoya los sentimientos de bienestar, el alarde de la familia de 
los cítricos crece mucho más que sus parientes. La extracción por presión en frío de la 
cáscara fresca produce un aroma dulce, fresco y de color verde amarillento. El aceite 
esencial es valorado por su apoyo al cuidado de la piel, la circulación, los músculos y las 
articulaciones y la estimulación digestiva. Los estudios muestran que el masaje de 
aromaterapia con aceite esencial de toronja puede ayudar a inhibir los triglicéridos, la 
formación de células grasas y respaldar la sensación de una mejor imagen corporal.

Lavender Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

ORIGEN EN BULGARIA Venerado como uno de los aceites esenciales más populares y 
versátiles, la lavanda es tan evocadora como los aromas. Inhala comodidad, calma, 
relajación. La lavanda tiene una rica tradición como remedio popular. Durante siglos, 
científicos y médicos han confiado en este elemento tierra como analgésico, repelente 
de insectos, perfume para telas, mezclador de cócteles, incluso desodorante y mucho 
más. Bulgaria alberga la lavanda más abundante del mundo, que contiene más de 100 
constituyentes principales. Si bien toda la planta es aromática, la destilación al vapor 
extrae el aceite esencial de las sumidades floridas frescas.

 

Lime Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Hablando de exótico, nadie puede identificar los orígenes de la lima en el mundo. Si bien se cree 
ampliamente que es nativo del sur de Asia, se cultiva principalmente en climas tropicales y 
subtropicales, incluidos México y las Indias Occidentales. En las tradiciones de la medicina herbal, la 
lima se usa para aliviar diversas enfermedades cotidianas, como fiebre y dolor de garganta. También 
se ha aplicado en el tratamiento de picaduras de insectos, cortes menores, uñas quebradizas y venas 
varicosas. Según una investigación en Japón, los estudios han demostrado que la aplicación de 
fragancia cítrica en la terapia de un paciente puede ayudar a mejorar el estado de ánimo y la 
sensación de calma. A través de la extracción por prensado en frío, esta mezcla de aceites esenciales 
proviene de la cáscara de la fruta verde.
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Llevada por exploradores que regresan a casa en el norte de Italia, la bergamota lleva el 
nombre de la ciudad italiana de Bérgamo en Lombardía. La pequeña planta de cítricos es 
una subespecie de citrus aurantium, o naranja amarga, y a menudo se la conoce como la 
pequeña prima de la naranja. La historia ha demostrado que la bergamota es una ayuda 
de apoyo favorita en Italia durante siglos. Una presión en frío de la cáscara de la fruta casi 
madura extrae los elementos esenciales, casi 300 compuestos en un aceite esencial, con 
aromas de frutas dulces y un trasfondo ligeramente especiado que evoca notas 
balsámicas.

Eucalyptus Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Durante siglos, los aborígenes australianos han utilizado el eucalipto por su vapor 
calmante y refrescante en remedios tradicionales para tratar dolores corporales, 
congestión y dolencias virales como la gripe. Aceite destilado de las hojas ovaladas de la 
planta alta y delgada, el aceite de eucalipto tiene una variedad de aplicaciones como 
antiséptico y/o antimicrobiano, farmacéutico o fragancia, en repelentes de insectos, 
saborizantes de alimentos comerciales, higiene personal y productos dentales. El grupo 
de investigación ambiental sin fines de lucro EWG aprobó el uso de aceite de eucalipto 
en docenas de productos de limpieza para el hogar.

 

Frankincense Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Conocido localmente en Somalia como Dhidin o Maydi, el rey de todo el incienso. Uno de 
los lujos en el mundo de los aromas, el incienso no es tóxico, no sensibiliza ni irrita. En el 
antiguo Egipto, se confió en él durante siglos como mascarilla facial rejuvenecedora y se 
ha utilizado como incienso en Asia y Oriente Medio desde la antigüedad. Ahora se 
encuentra en una variedad de colonias, jabones y productos farmacéuticos, el incienso se 
busca para apoyar la inflamación, la calma y como un agente que eleva el estado de 
ánimo. La destilación al vapor libera limpiamente el aceite esencial de la resina de goma 
de los arbustos frondosos, lo que produce un aroma intenso con matices cálidos.

Grapefruit Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

 

Alto en vitamina C y que apoya los sentimientos de bienestar, el alarde de la familia de 
los cítricos crece mucho más que sus parientes. La extracción por presión en frío de la 
cáscara fresca produce un aroma dulce, fresco y de color verde amarillento. El aceite 
esencial es valorado por su apoyo al cuidado de la piel, la circulación, los músculos y las 
articulaciones y la estimulación digestiva. Los estudios muestran que el masaje de 
aromaterapia con aceite esencial de toronja puede ayudar a inhibir los triglicéridos, la 
formación de células grasas y respaldar la sensación de una mejor imagen corporal.

Lavender Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

ORIGEN EN BULGARIA Venerado como uno de los aceites esenciales más populares y 
versátiles, la lavanda es tan evocadora como los aromas. Inhala comodidad, calma, 
relajación. La lavanda tiene una rica tradición como remedio popular. Durante siglos, 
científicos y médicos han confiado en este elemento tierra como analgésico, repelente 
de insectos, perfume para telas, mezclador de cócteles, incluso desodorante y mucho 
más. Bulgaria alberga la lavanda más abundante del mundo, que contiene más de 100 
constituyentes principales. Si bien toda la planta es aromática, la destilación al vapor 
extrae el aceite esencial de las sumidades floridas frescas.

 

Lime Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Hablando de exótico, nadie puede identificar los orígenes de la lima en el mundo. Si bien se cree 
ampliamente que es nativo del sur de Asia, se cultiva principalmente en climas tropicales y 
subtropicales, incluidos México y las Indias Occidentales. En las tradiciones de la medicina herbal, la 
lima se usa para aliviar diversas enfermedades cotidianas, como fiebre y dolor de garganta. También 
se ha aplicado en el tratamiento de picaduras de insectos, cortes menores, uñas quebradizas y venas 
varicosas. Según una investigación en Japón, los estudios han demostrado que la aplicación de 
fragancia cítrica en la terapia de un paciente puede ayudar a mejorar el estado de ánimo y la 
sensación de calma. A través de la extracción por prensado en frío, esta mezcla de aceites esenciales 
proviene de la cáscara de la fruta verde.
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Lemon Essential Oil

 

 

______________________________________________________________

 

 

 

 
 

Una exportación de Sicilia, esta fruta de primer nivel, es el esfuerzo agrícola más prolífico de Italia. 
Desde un aumento exponencial del sabor en casi todos los platos en la mesa del comedor hasta 
productos farmacéuticos aromatizantes y productos de limpieza perfumados y desinfectantes de 
grado hospitalario, el rey de los cítricos respalda la fabricación de casi todo. En uso farmacéutico, 
es conocido por estimular los glóbulos blancos y como agente antimicrobiano y antioxidante. En 
los países europeos, el limón se considera un tónico todo incluido, especialmente en enfermeda-
des infecciosas. El jugo de limón es apreciado por su ayuda terapéutica con trastornos ácidos, así 
como para ayudar a aliviar la fiebre y los problemas bacterianos. La extracción por presión en frío 
de la cáscara imparte el aceite esencial de color amarillo verdoso pálido.

Lemongrass Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Históricamente utilizado en la medicina india durante siglos, el limoncillo ha sido 
investigado por su apoyo beneficioso a la sensación general de bienestar, con 
investigaciones adicionales que respaldan sus propiedades antimicrobianas, antioxidan-
tes, antifúngicas y antiinflamatorias. Su componente principal, el citral, es venerado en 
los estudios de farmacología debido a sus atributos superiores evidenciados en la 
investigación. Lemongrass se ha utilizado durante décadas como astringente y limpiador 
de la piel para ayudar a abrir los poros y liberar toxinas.

 

Orange Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

La naranja, la más dulce de los cítricos, se ha utilizado durante mucho tiempo en aromatera-
pia, amada por su apoyo a los efectos calmantes, refrescantes y reparadores del sueño. 
Originaria de China, la naranja es prolífica en la medicina china para la tos, los resfriados y los 
trastornos digestivos. Vitaminas A, B &amp; C son los mejores en color naranja, superiores en 
apoyo a los esfuerzos para evitar infecciones. La investigación farmacológica indicó sus 
propiedades beneficiosas relacionadas con el cuidado de la piel, los sistemas respiratorio y 
circulatorio y digestivo. El prensado en frío de la cáscara recién madura o casi madura extrae 
un aceite rico pero dulcemente fresco de color amarillo o ámbar-naranja.

Peppermint Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

 

Las variedades de menta se han utilizado en la cultura asiática desde tiempos 
incalculables. De hecho, se han encontrado rastros de esta planta herbal distinta en 
tumbas egipcias desde el año 1000 a.C. Los extractos de menta también se han utilizado 
durante siglos como un tratamiento antiséptico refrescante para ayudar en el cuidado de 
la piel y el cabello, problemas digestivos, dolores de cabeza y de muelas, dolor de 
garganta y apoyo para los músculos y las articulaciones doloridos. Derivado de la hierba 
en flor mediante destilación al vapor, lo que da como resultado un aroma muy 
penetrante e intenso.

Rosemary Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Quizás el remedio a base de hierbas más antiguo, el uso del romero en la terapéutica, 
data de tiempos en los que la magia, sí, se empleaba como ayuda para ayudar a la 
curación, expulsando a los malos espíritus. El arbusto de hoja perenne a menudo se 
quemaba en santuarios antiguos. La planta y su aceite esencial han sido valorados 
durante mucho tiempo por su apoyo a los sistemas respiratorio y circulatorio, problemas 
digestivos y nerviosos y problemas de la piel y el cabello. La investigación farmacéutica 
muestra evidencia de las cualidades de apoyo del romero para el alivio del dolor y la 
restauración del cabello. La destilación al vapor deriva los aceites de las delicadas flores 
azules de las copas frescas.

 

Tea Tree Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Uno de los remedios a base de hierbas más antiguos, la melaleuca recibe su nombre común, árbol del 
té, debido al uso frecuente de sus hojas como té de hierbas. Los aborígenes de Australia presentaron 
sus propiedades terapéuticas en la medicina popular hace siglos, lo que ha contribuido a la 
popularidad de la medicina moderna como antiviral, antifúngico, antiséptico y antimicrobiano de 
amplio espectro. Ampliamente investigado en todo el mundo, los estudios científicos han 
demostrado el notable valor del árbol del té para ayudar contra los problemas de bacterias y hongos. 
También puede actuar como un inmunoestimulante para ayudar al cuerpo a ponerse a la defensiva 
cuando se enfrenta a tales condiciones. Las hojas y ramitas parecidas a agujas del árbol pequeño 
entregan el aceite esencial a través de la destilación de vapor o agua.
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Lemon Essential Oil

 

 

______________________________________________________________

 

 

 

 
 

Una exportación de Sicilia, esta fruta de primer nivel, es el esfuerzo agrícola más prolífico de Italia. 
Desde un aumento exponencial del sabor en casi todos los platos en la mesa del comedor hasta 
productos farmacéuticos aromatizantes y productos de limpieza perfumados y desinfectantes de 
grado hospitalario, el rey de los cítricos respalda la fabricación de casi todo. En uso farmacéutico, 
es conocido por estimular los glóbulos blancos y como agente antimicrobiano y antioxidante. En 
los países europeos, el limón se considera un tónico todo incluido, especialmente en enfermeda-
des infecciosas. El jugo de limón es apreciado por su ayuda terapéutica con trastornos ácidos, así 
como para ayudar a aliviar la fiebre y los problemas bacterianos. La extracción por presión en frío 
de la cáscara imparte el aceite esencial de color amarillo verdoso pálido.

Lemongrass Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Históricamente utilizado en la medicina india durante siglos, el limoncillo ha sido 
investigado por su apoyo beneficioso a la sensación general de bienestar, con 
investigaciones adicionales que respaldan sus propiedades antimicrobianas, antioxidan-
tes, antifúngicas y antiinflamatorias. Su componente principal, el citral, es venerado en 
los estudios de farmacología debido a sus atributos superiores evidenciados en la 
investigación. Lemongrass se ha utilizado durante décadas como astringente y limpiador 
de la piel para ayudar a abrir los poros y liberar toxinas.

 

Orange Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

La naranja, la más dulce de los cítricos, se ha utilizado durante mucho tiempo en aromatera-
pia, amada por su apoyo a los efectos calmantes, refrescantes y reparadores del sueño. 
Originaria de China, la naranja es prolífica en la medicina china para la tos, los resfriados y los 
trastornos digestivos. Vitaminas A, B &amp; C son los mejores en color naranja, superiores en 
apoyo a los esfuerzos para evitar infecciones. La investigación farmacológica indicó sus 
propiedades beneficiosas relacionadas con el cuidado de la piel, los sistemas respiratorio y 
circulatorio y digestivo. El prensado en frío de la cáscara recién madura o casi madura extrae 
un aceite rico pero dulcemente fresco de color amarillo o ámbar-naranja.

Peppermint Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

 

Las variedades de menta se han utilizado en la cultura asiática desde tiempos 
incalculables. De hecho, se han encontrado rastros de esta planta herbal distinta en 
tumbas egipcias desde el año 1000 a.C. Los extractos de menta también se han utilizado 
durante siglos como un tratamiento antiséptico refrescante para ayudar en el cuidado de 
la piel y el cabello, problemas digestivos, dolores de cabeza y de muelas, dolor de 
garganta y apoyo para los músculos y las articulaciones doloridos. Derivado de la hierba 
en flor mediante destilación al vapor, lo que da como resultado un aroma muy 
penetrante e intenso.

Rosemary Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Quizás el remedio a base de hierbas más antiguo, el uso del romero en la terapéutica, 
data de tiempos en los que la magia, sí, se empleaba como ayuda para ayudar a la 
curación, expulsando a los malos espíritus. El arbusto de hoja perenne a menudo se 
quemaba en santuarios antiguos. La planta y su aceite esencial han sido valorados 
durante mucho tiempo por su apoyo a los sistemas respiratorio y circulatorio, problemas 
digestivos y nerviosos y problemas de la piel y el cabello. La investigación farmacéutica 
muestra evidencia de las cualidades de apoyo del romero para el alivio del dolor y la 
restauración del cabello. La destilación al vapor deriva los aceites de las delicadas flores 
azules de las copas frescas.

 

Tea Tree Essential Oil
 

 

______________________________________________________________

Uno de los remedios a base de hierbas más antiguos, la melaleuca recibe su nombre común, árbol del 
té, debido al uso frecuente de sus hojas como té de hierbas. Los aborígenes de Australia presentaron 
sus propiedades terapéuticas en la medicina popular hace siglos, lo que ha contribuido a la 
popularidad de la medicina moderna como antiviral, antifúngico, antiséptico y antimicrobiano de 
amplio espectro. Ampliamente investigado en todo el mundo, los estudios científicos han 
demostrado el notable valor del árbol del té para ayudar contra los problemas de bacterias y hongos. 
También puede actuar como un inmunoestimulante para ayudar al cuerpo a ponerse a la defensiva 
cuando se enfrenta a tales condiciones. Las hojas y ramitas parecidas a agujas del árbol pequeño 
entregan el aceite esencial a través de la destilación de vapor o agua.
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BlossoMÉ
Ideal para apoyo inmune, apetito saludable, piel 

fresca y mejora tu estado de ánimo
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¿Sufres de dolores 
menstruales o estás 

pasando por la etapa de 
la menopausia?

Tranquila BlossoMÉ es un suplemento dietético ideal 
para mujeres formulado para el equilibrio hormonal y 

mejorar tu calidad de vida.

¿Para qué sirve 
BlossoMÉ?

La fórmula patentada de BlossoMÉ sirve para
regular los factores hormonales

del cuerpo, controla la inflamación y fortalece el sistema 
inmunológico.

Características
• Apoya la piel saludable.

• Promueve los niveles hormonales adecuados.
• Fomenta un estado de ánimo mejorado.

• Ayuda a apoyar el bienestar general.
• Promueve un apetito saludable.
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Techui

Nutra Bust
+

Beneficios
Las Capsilas de Techui brinda el impulso de 
energía y vitalidad que necesita, desintoxica 

el organismo de los metales pesados y 
contribuye a reducir el riesgo de ataques 

al corazón. Y por último el Nutra Burts 
provee los nutrientes que faltan en la alimen 

tación diaria, ayuda a que el metabolismo 
funcione de forma acelerada y equilibra la 
dieta y mantiene el peso ideal. El BlossoMÉ 

apoya la piel saludable, promueve los niveles 
hormonales adecuados, fo menta un estado de 
ánimo mejorado, ayuda a apoyar el bienestar 

general y promueve un apetito saludable.

KIT 
DE MATERNIDAD

BlossoMÉ
+
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PÉRDIDA DE 
PESO
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PÉRDIDA DE 
PESO

IASO TEA + RESOLUTION
+

NRG

KIT
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SALUD
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SALUD

TECHUI + GANO
+

CHAGA

KIT
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BELLEZA

HSN + OIL
+

SOUP

KIT
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POTENCIADOR
SEXUAL

CAFÉ DELGADA
+

TECHUI

KIT
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Lista de 
Precios
www.a3vte.com
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Iaso® Té Iaso® Té
Instantáneo

 

Immuni-Tea® Orange Flavored

Delgada  
Café Instantáneo

Premium

 

Iaso® Tea Fruit Punch Instant 

NutraBurst® NutraBurst®+

Chaga Gano Techui

Phyte Complex

Co
nt

ro
l d

e 
pe

so

Nu
tri

ció
n 

Co
rp

or
al

SlimPaste

Resolution Drops

Gut Check
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MatriXNRG

 

SlimAM

Life Drops Infinity OilHSN

 

Essential Soap
(Jabón Esencial)

Essential Soap
(Jabón Esencial)

Con CBD

Lucida

Essential Soap
(Jabón Esencial)

Con Carbón Activado

Harmony Drops
Alleviate

Cream

Iaso® Té Instantáneo 
con Extracto de Cáñamo de

Espectro Completo **

Rejuv Espray
para la cara
y el cuerpo

Iaso® Té Instantáneo 
Con Extracto de 

Cáñamo de Amplio Espectro **

Melody Drops

En
er

gí
a y

 es
ta

do
 Fí

sic
o

Ci
ud

ad
o 

de
 la

 p
ie

l
    

    
   y

 d
el

 Ca
be

llo

Al
iv

io
 y 

re
pa

ra
ció

n
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OPORTUNIDAD DE NEGOCIO INDEPENDIENTE

Ábrete paso a
un mundo de
posibilidades
Conviértete en distribuidor autorizado de Total Life Changes

Si ayudar a los demás y obtener ingresos extras es algo en lo que estarías 
interesado, entonces una gran oportunidad de negocio independiente 
espera por ti

Inspira a otros. Vive con un propósito 
Uno de los valores clave de Total Life Changes es la asesoría uno a uno y el 
apoyo que los Distribuidores Independientes pueden brindar. Tú puedes ser 
uno de los que ayuda a alguien a dar el primer paso hacia una vida activa y 
saludable. 

Hogar dulce hogar 
Como Distribuidor Independiente Total Life Changes, puedes desarrollar tu 
negocio independiente desde tu casa y programar tus horarios según tus 
necesidades. 

La filosofía DE TOTAL LIFE CHANGES
Nos encanta asociarnos para ayudar a mejorar la vida de las personas. 
Hemos ayudado a millones alrededor del mundo a alcanzar sus objetivos de 
bienestar. 

¿Cómo funciona? 
Con trabajo duro y dedicación, tienes la oportunidad de obtener ingresos de 
las siguientes maneras:

Ingresos al por menor:
25% - 50%. Ingresos inmediatos por venta directa a clientes. Como 
Distribuidor Independiente Total Life Changes, podrás adquirir productos 
Total Life Changes con un descuento entre el 25% y 50%. Conforme aumentes 
tu volumen de ventas, también aumentará tu porcentaje de descuento, 
hasta un máximo de 50% cuando califiques como Supervisor*. 

Ingresos al por mayor:
Hasta 25%Podrás obtener ingresos al por mayor sobre los productos 
adquiridos por los Distribuidores Independientes de tu línea descendente.
 
Además, tienes la oportunidad de obtener ingresos adicionales, una vez 
alcanzado cierto nivel en tus logros. Para conocer más, comunícate con un 
Distribuidor Independiente de Total Life Changes. 
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Nombre:

IBO:

Teléfono:


